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子どもを預ける前に、保育者さんに伝えておくことって何があっただろう…？

子どもを預けるまでの確認事項（例）

①保育方針
・ 家庭での過ごし方、どんな子に育って欲しいか
・ どんな保育をしてほしいか
・ 家庭でのルール

②保育時間
・ 子どもを預かってもらえる時間
・ 保育場所までの道のり、必要な時間
・ 引き渡し時間に遅れるときはどうするのか

③対応可能
不可能なこと

・ 保育園や習い事のお迎えや送迎
・ 来客、電話の応対
・ 手が空いた際の簡単な家事

④緊急事態
・ 怪我や事故が起きた際の対処法
・ 天災に見舞われた際の避難場所
・ お互いの緊急連絡先（可能であれば2つ以上）

⑤保育場所の環境
・ 入ってはダメな部屋、触れてはいけない物
・ 家庭内設備の使用方法、近所の遊ぶ場所
・ 危険な場所の有無

⑥食事
・ 食事の準備
・ 食事の内容、時間、好き嫌い
・ アレルギーの有無

⑦排泄
・ おむつを取り替える回数、間隔
・ トイレは一人でできるのか
・ 着替えや掃除用具の保管場所

⑧睡眠
・ だいたいの寝る時間、起きる時間、昼寝の時間
・ 寝かしつけ方
・ 環境づくり

⑨健康面
・ 医療箱、体温計、保険証、母子手帳の保管場所
・ かかりつけ病院の連絡先、場所
・ 平熱や、何度以上で発熱と判断して連絡するべきなのか

⑩遊び
・ 好きな遊び、おもちゃ
・ テレビを視聴してよい時間、番組
・ 外遊びの必要性


